FUR JEDEN DAS RICHTIGE

FUR GESUNDE

Gesund bleiben durch individuelle Vorsorge

e regelméaBiger Gesundheits-Check

e Erinnerung an geeignete Vorsorgeuntersuchungen

e personliche Vorsorgeplane

e Kurse unseres Gesundheitstrainings (Riickenschule,
Raucherentwohnung, Gewichtsreduktion etc.)

FUR AKUT KRANKE

Schnell genesen durch abgestimmte Versorgung

e personlicher POLIKUM-Arzt des Vertrauens

e schnelle Behandlung durch spezielle POLIKUM plus-Termine

e Optimierung lhrer medizinischen Versorgung durch klinische
Behandlungspfade

e Koordination und Abstimmung der Fachérzte untereinander

e Zusammenarbeit zwischen POLIKUM, Reha-Einrichtungen,
Krankenhdusern, ambulanten Pflegediensten etc.

FUR CHRONISCH KRANKE

Den Alltag erleichtern durch fachiibergreifende Betreuung

e aktive Betreuung durch einen personlichen Ansprechpartner

e Erstellung eines auf Sie und Ihre Erkrankung zugeschnit-
tenen optimalen Behandlungsplans

e Koordination und Abstimmung der Fachérzte untereinander

e erweiterter Hausbesuchsdienst und telefonische Beratung

POLIKUM plus

Integrierte Versorgung
im POLIKUM

POLI

KUM

FRIEDENAU




BESSERE VERSORGUNG DANK
INTEGRIERTER VERSORGUNG

Integrierte Versorgung (IV) ist eigentlich das, was Sie als
Patient automatisch erwarten. Namlich, dass sich all dieje-
nigen, die sich um lhre Gesundheit kiimmern, iiber Diagno-
sen, Befunde und Therapien miteinander absprechen. Denn
nur, wenn alles aufeinander abgestimmt ist, kann Ihnen eine
professionelle medizinische Rundum-Versorgung aus einer
Hand garantiert werden.

POLIKUM wird mit dem IV-Programm POLIKUM plus zu
Ilhrem Partner in allen Gesundheitsfragen — von der Vor-
sorge, iiber die ambulante Versorgung im Krankheitsfall
bis hin zur Nachsorge.

Partnerschaftlich setzen wir uns gemeinsam und aktiv
fiir Ihre Gesundheit ein!

POLIKUM hat mit ausgewéhlten Krankenkassen Vertrage zur
Integrierten Versorgung im Gesundheitszentrum POLIKUM Frie-
denau geschlossen. Mit welchen Partner-Krankenkassen zur-
zeit ein solcher Vertrag besteht, erfahren Sie jederzeit gerne
von unseren Mitarbeitern.

Als Ergebnis dieser Vertrage haben wir POLIKUM plus ins Leben
gerufen. An diesem Programm kénnen alle Versicherten der ent-
sprechenden Krankenkassen jederzeit freiwillig teilnehmen.
Zukiinftig sollen die medizinischen MaBnahmen fiir Sie somit

POLIKUM plus -
EIN PLUS FUR IHRE GESUNDHEIT

Mit POLIKUM plus iibernimmt POLIKUM die zentrale Verant-
wortung fiir lhre personliche Gesundheitsversorgung. Nur so
konnen wir die fiir Sie notigen Gesundheitsleistungen uber
alle Fachgebiete hinweg koordinieren — auch unter Einbe-
ziehung externer Arzte, Krankenhéuser & Co.

Mit einer Teilnahme an POLIKUM plus verbinden sich viele
Vorteile (siehe Riickseite). Unnotige Doppeluntersuchungen,
wie Rontgenaufnahmen oder Laboruntersuchungen, werden
vermieden und Sie erhalten eine abgestimmte, qualitativ
hochwertige Versorgung in angenehmer Atmosphare.

So kann Ihnen POLIKUM gemeinsam mit lhrer Kranken-
kasse zahlreiche attraktive Angebote unterbreiten. Und Sie
sparen (berfliissige und zeitintensive Wege sowie lange
Wartezeiten.

AUSGEWAHLTE KRANKENKASSEN MACHEN ES BEREITS MOGLICH

noch besser aufeinander abgestimmt und miteinander ver-
bunden werden. Sie konnen POLIKUM plus beitreten, indem
Sie die Teilnahme an der Integrierten Versorgung* erklaren.
Kommen Sie einfach bei uns vorbei — wir beraten Sie gerne!

* Mit Unterzeichnung der Teilnahmeerkldrung gilt, dass Sie im Regelfall bei allen
ambulanten medizinischen Leistungen zundchst einen von lhnen frei gewéhlten
Arzt im POLIKUM-Netzwerk in Anspruch nehmen. Die Teilnahme ist jederzeit
ohne Frist kiindbar.

Anmeldung und Kontakt

Wenn Sie Fragen haben oder sich fiir POLIKUM plus einschreiben
mochten, helfen wir lhnen im POLIKUM Friedenau an den Empfangen
der Hausérzte und am Concierge gerne weiter.

Sie erreichen uns auch unter polikum-plus@polikum.de

oder Telefon 030-72 01 100.

POLIKUM Friedenau

RubensstraBe 119
12157 Berlin-Friedenau

Offnungszeiten
Mo —Fr 08.00-20.00 Uhr

Tel 030-72 01100
Fax 030-72 01 10 99

polikum-plus@polikum.de
www.polikum.de

Im POLIKUM Friedenau finden Sie:

+ Allergologie + Lungenheilkunde

+ Allgemeinmedizin + Naturheilkunde

+ Andsthesie + Neurologie

+ Augenheilkunde + Orthopadie

+ Chirurgie + Plastische Chirurgie
+ Dermatologie + Phlebologie

+ Physikalische Therapie
+ Gastroenterologie + Psychosomatik

+ Homdopathie + Psychotherapie

+ HNO + Radiologie

+ Kardiologie + Schmerztherapie

+ Kinderheilkunde + Zahnmedizin

+ Diabetologie

Mit Physiotherapie, Apotheke und Sanitatshaus vor Ort
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